
 

TALLER DE MAPAS MENTALES  

   
(Ejemplos de Mind map de Tony Buzan) 

Participar de este taller te resultará muy útil para: 

 Organizar de manera simple tu forma de registrar y transmitir  

información. 

 Familiarizarte con un recurso práctico y maravilloso de 
expresión escrita. 

 Comunicarte verbalmente con mayor efectividad (ordenar tus 

ideas para compartirlas de mara más clara)  

 Expandir tu creatividad 
 Ejercitar  esta técnica y descubrir más y mejores soluciones 

cuando las necesites. 

 Preparar diversos proyectos. 

 Disfrutar de otros tantos beneficios que te brindan los mapas 

mentales 

Vení te va a gustar! 

Modalidad: Práctica  - Incluye Materiales –  

Informes e Inscripción:   info@aqesi.com.ar – Cel. 155-666-6000 

Los  Mapas mentales, son un método visual y libre desarrollado por el psicólogo británico Tony 

Buzan a principios de los años '70 para organizar información y procesos mentales. Es un método 

no-lineal de diseño de información. 

Nos permiten organizar y representar la información en forma fácil, espontánea y creativa para 

asimilarla y recordarla con facilidad. También provocan que las ideas generen otras ideas y que 

podamos ver cómo se conectan, se relacionan y se expanden sin límites. 

Su efecto y beneficio es inmediato: ayuda a organizar proyectos en pocos minutos, estimula la 

creatividad, supera los obstáculos de la expresión escrita y ofrece un método eficaz para la 

producción y el intercambio de ideas creativas. 

 

Los Mapas Mentales reflejan la manera natural en que nuestro cerebro toma, procesa y 

almacena la información y nos proporcionan el placer de expresarnos creativamente. 
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