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Tal vez quieras...

Hacer y disfrutar un viaje.
Adquirir un bien material determinado.
Estar y sentirte fisicamente muy bien.

Aprender una habilidad especial para algo.

Iniciar una actividad en particular.
Sentirte emocionalmente estable.
Establecer, interrumpir o retomar una relacion
interpersonal significativa.
Conseguir o cambiar de trabajo.
Mudarte de casa, de barrio, de ciudad...
Desarrollarte personal/o profesionalmente (estudiar-aprender).
Disponer de mas recursos para reforzar tu sequridad y entusiasmo.

A Y jugando este juego puedes aprender i
como lograrlo!
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Sintesis del contenido

Este librojuego ensefia a reconocer nuestros
programas mentales, como se organiza nuestro
sistema de pensamiento, lo significativo que son
los sentidos para crear nuestra realidad subjetiva
y en consecuencia nuestros estados emocionales;
y brinda herramientas para modificar esas
representaciones internas, creencias limitantes,
comportamientos y estados animicos.

Principalmente contribuye a descubrir cémo
transformar el habito de

postergar en el de

implementar, con la

finalidad concreta de

que cada jugador

“sepa como”

conseguir lo que

mas le interesa.




Concretamente: Quién lo tenga en su poder, aprendera

jugando, como funciona su cerebro para postergar y como
funciona para lograr lo que quiere, y contara con recursos
“practicos” para hacer la transicion entre un habito y otro.

Es solo para quienes...

® Actualmente desean algo y
sienten que todavia no hicieron
lo suficiente para conseguirlo.

® Necesitan reemplazar el habito
de postergar por el habito de
implementar y no saben como.

® Dicen no tener tiempo (para lo
importante), o se desenfocan de
sus metas facilmente.

® Se dedican exclusivamente a
desarrollar algunos roles en su
vida y descuidan otros ( Ej. Pareja,
familia, desarrollo personal, salud,
vida social, etc.)

® Ensenan, estudian, o se sienten
curiosos por descubrir el poder de
la Programacién Neurolingiiistica.

® Quieran regalar una maravillosa
herramienta, a alguien que
aprecian y desean ayudar a
concretar sus suefios.



